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El 4 de octubre es una de las fechas importantes de
nuestro pais Ecvador.

Ese dia, en 1220, fue cuando un arupo de patriotos
liderados por el poeta guayaquilefio José Joaguin de
Olmedo y por José de Villamil, puso fin al dominio
espafiol en la civdad de Guayaguil.

La revolucion pronto se extendit a toda la provincia
de Guayaguil y otros territorios, por ello el 9 de
octubre de 1820 march el comienzo de la guerra de
independencia de la Real Auvdiencia de Quito -hoy
llamada Repdblica del Ecuador- como parte de las
guerras emancipadoras de Hispanoamérica.

= A Guayaguil se la conoce también como "La Perla del Pacifico”, por ser el puerto principal de Ecoador
y representar un polo de desarrollo econdmico del pais,

« El puerto de Guayaguil es vno de los més importantes de la costa del PacTfico oriental, por alli entran
lA CMAMBOLA y salen infinidad de mercaderia como alimentos, maguinaria, ropa y més.
* El gotfo de Guayaquil es la entrante de agua més grande del océano Pacfico en Sudamérica.

Iba on mochacho joven de viae sobre on ||
burro y encima, entre todas las cosas, 12 D€ OCTUBRE:

llevaba también un gato amarrado. DiA D€ LA INTeRCULTURALIDAD Y PLURINACIONALIDAD.

El chico, con picardia le agarrd con EL12 de octubre de 1492 marca la fecha en la que llegaron fronteriznsng siete son transfronterizas: Shoar, Achvar,
t o América las carabelas que transportoban a Cristdbal — Shiwiar, Andwa, Siekopa’, Sdpara y Kichwas, en la regitn

?ﬂﬁﬁmmmgﬁmummeum’ Colbn y los espaiioles, en la bisgveda de los Indias. amozbnico.

: Anteriormente a este dia se lo nombraba como el Desco-
. brimiento de América o el Dia de la Hispanidad o el Dia de
Elburm,a:unsemﬂ}antesustogdnlﬂrde la Raza; pero en Ecvador, el 12 de octubre, se conmemora
la. herida, rebuzné y de un salto tumbd al el Dia de la Intercultoralidad y de la Plorinacionalidad.
mochacho. Esta es una fecha para reivindicar y festejar la rigueza de
distintas coltoras.
Nuestro pais posee una importante diversidad étmica
cultural, ya que coenta con 14 nacionalidades y 18 pueblos
indigenas; algunos de ellos mantienen sus lenguas propias.
De estas, once nacionalidades y pueblos estiéin en zonas

* MORALEJA *

El mal que se hace a otras personas vuelve a
nosotros de algona manera. lgvalmente pasa con

« La poblacién de Ecvador es mayoritariamente mestiza.

o = 0
g AB[ Ag M + Pueblos y nacionalidades indigenas habitan en sv mayoria en Amazonia y sierro,

+ En nuestra provincia del Azuay, se encuentra el pueblo indigena cafiari y la nacionalidad mdigena
Kichwa,

las buenas acciones. Todo en esta vida se devuelve




ADIVINANZAS

Me pongo la capa. para bailar,
me guito la capa para bailar;
yo no puedo bailar sin la capa
y con capa no puedo bailar.
odwouy |3 1y

Tamaiio como vna arista,
y hace al Rey
y todos se vistan.
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— Eres un fanético de la informética, éverdad?
— Si... mouse o menos.
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Me gustan los elefantes.
Todo lo demé&s me parece irrelefante.

%

— ¢Qué son 50 fisicos y 50 quimicos juntos?
— 100tificos.
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ACTIVIDADES

Hace mucho, muchisimo tiempo, en la remota
isla de Creta, aparecié un monstruo mitad toro
y, mitad hombre, conocido como el minotauro.
El era extraordinariamente fuerte, feroz y
tenia un apetito enorme. La gente de Creta le
tenia mucho miedo.

Fue de esta manera que todos se reunieron
ante el Consejo Real para rogarle al rey Minos
encontrar una manera de desterrar la fea
criatura. Pero los planes del rey eran
diferentes; al enterarse de la existencia del
minotauro se dijo a si mismo: “Si capturo al
minotauro todos me temerdn. Ninguno de mis
stbditos se afreverd a fraicionarme y mis
enemigos no me atacardn”.

Y asi, el rey convocé a Dédalo, el mds brillante
inventor de su reino y a su joven hijo, Icaro.

—Dédalo, construye una prisién para el
minotauro — dijo el rey—. Esta deberd ser tan
impenetrable que nadie pueda escapar de ella.

Dédalo era un hombre comiln, pero sus
creaciones eran extraordinarias. Entonces,
construyé un laberinfo tan enredado y
retorcido, que una vez adentro, era imposible
encontrar salida.

El rey encerré al minotauro en el laberinto,
pero también hizo prisioneros a Dédalo e
Icaro; alguien con el talento del inventor le
resultaria muy Util en tiempos de guerra.

Durante afios, padre e hijo vivieron en la torre
mds alta del palacio, trabajando en varios

¢Como era el minotauro?

DEDALO €

inventos ante la mirada vigilante de la guardia
real.

Un dia, mientras miraba por la ventana a las
gaviotas volar, Dédalo tuvo una idea: construir
unas alas, igual que las alas de las gaviotas,
solo que mds grandes y fuertes. Con estas alas
ély suhijo volarian lejos, de regreso a Atenas.
Entonces, pidid al rey Minos plumas y cera con
la excusa de que eran para uno de sus tantos
inventos de guerra.

El anhelado dia llegé, Dédalo habia terminado
las alas:

—Con estas alas volaremos como las gaviotas
—le dijo a Icaro—, pero ten cuidado de volar
muy alto. El sol derretird la cera que une a
todas las plumas.

Juntos, se lanzaron al viento desde la ventana
de la torre. Volaron sobre la isla de Creta
hacia el mar, la gente los miraba desde abajo
confundiéndolos con los dioses.

Todo iba segin lo planeado, hasta que Icaro
pensé: "Puedo volar mds alto que las gaviotas”.
Olvidando el consejo de su padre, volé muy
alto en la inmensidad del cielo.

De repente, el aire se hizo mds y mds cdlido y
las plumas de sus alas se desprendieron, el sol
habia derretido la cera que unia las plumas.
Dédalo escuché los gritos de su hijo y volé en
su direccidn, pero lo Unico que encontré fue
miles de plumas flotando en el mar.

¢Qué hizo el rey cuando Dédalo

e Icaro acabaron el laberinto?

ICARO

¢Qué consejo le dio su padre a Icaro
y que pasa por no hacerle caso?

¢Qué idea tuvo Dédalo?
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COMPLETA EL
DIBUJO SIGUIENDO
EXACTAMENTE EL
MISMO PATRON, TEN EN
CUENTA QUE TE. PUEDES
GUIAR DE. LOS CUADROS.

SGUEELTRAZO B
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/” conoce A TUMASCOTA

Pekinés

APRENDE ADIBUJAR
uh monito

El pekinés es un animal peqyeﬁo pero con un gran corazon y con caracter,
temperamento y bravura fuertes, mucho mas de lo que su aspecto y tamaio
podrian aparentar. Su comportamienfo es el de un perro carifioso pero reserva-
do. Es sensible e independiente, al tiempo es muy afectuoso con su duefio, pues
ha sido concebido fundamentalmente como perro de compai'iia, a pesar de que
también se puede considerar un excelente perro guardian. )
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CURI0SIDADES DEL HUEVO

TIENEN UN Dia MUNDIAL!

El segundo viernes de octubre ge celebra el
Dia Mundial del Huevo. En este dia tan pecu-
liar celebramos nada mag y nada menos que al
huevo, por su relevancia en nuestra dieta
alimenticia, asi como por las ventajas y
beneficios que proporciona a la nutricion y [a
salud. Los huevos son considerados una
Broteina de alta calidad por excelencia.

oseen muchag propiedades y beneficios
para nuestra galud.

Si hay un alimento que nunca falta en la
despensa de [a mayoria de casas del mundo,
ese es el huevo. Aparte de su valor nutritivo, e
un alimento sdper versatil [y se lo usa para
muchisimas aplicaciones en [a cocina y esto es
debido a la complejidad de su composicion ? a
las caracteristicas muy diferentes de las
Rfrfes que lo componen.

iles de preparaciones incorporan el huevo,
ga sea como elemento principal o como ingre-

iente.

CASCARASY COLORES

El grogor de la cascara del huevo depende de la
edad de las gallinas y no de su raza o del color
del huevo. Cas gallinas mas jovenes ponen
huevos con eascaras mas duras, mientras que
lag cacearag de log huevos de gallinas longevas
son még blandas.

El color de lag yemas de log huevos varia, de

PROTEINAS Y CALORIAS

La clara del huevo y la yema poseen la misma
cantidad de proteina. En cambio, la yema del
huevo posee 60 caloriag, mientras que la
clara tiene golo 5 calorias (aproximada-
mente). Los huevog contribuyen al desarrollo
del cerebro, favoreciendo la memoria y el
aprendizaje, debido a la colina y luteina.

Los expertos recomiendan para los nifios en
etapa escolar, entre los 3-12 afios, consumir
huevos entre 3-4 veces por semana.

INDISPENSABLE EN LA COCINA

CQué
necesitas?

acuerdo a la alimentacion y cria de las gallinas.

RECETAS DE COCINA

HUEVITOS RELLENOS

™ con ayuda de un adulto

Preparacion:

[. Coloca los huevos en una olla para cocerlos con bastante agua. Cuando
el agua hierva, espera [O o [5 minutos anteg de retirar los huevos.

2.En la bandeja o plato donde vayas a servir, coloca una cama de lechuga,
esparragos y un par de tomates cortados en rodajas finas.

3. Pela los huevos y cortalos por la mitad a lo largo. Para separar la yema
de la clara, ayidate de una cucharilla y ten especial cuidado de no romper la
clara del huevo.

4. Enun pozuelo echa lag yemas para deshacerlas. Anade unas cuchara-
das de mayonesa y las latag de atiin. Mezcla todo hasta que obtengas una
crema espesa.

5. Rellena ahora con esta pasta las claras de huevo, ayidate con una
cuchara.

6. Colocalos en la bandeja y si te gusta puedes decorar con trocitos de
aceituna. Listo!!




BOLOS CASEROS

Pasos:
1. Limpiamos las botellas y ponemos unas piedritas dentro para que

los bolos tengan algo de estabilidad.

2. Pegamos las bolitas encima de la boca de la botella.

3. A continuacion los pintamos, sobre una superficie protegida con
papel periodico.

4. Dejamos secar completamente.

5. Pasaremos a decorar los bolos, puedes usar marcadores permanen-
tes y cintas decorativas.

6. Listo, ahora a jugar y divertirtell

Pasos:

1. Primero haremos serdn las piernas de nuestro robot. Para eso
debemos hacer una especie de tubo con la cartulina y pegar los
extremos con cinta adhesiva.

2. Para hacer los brazos, cortaremos dos tiras de cartulina y
pegaremos un extremo con otro en forma de “"L". Luego debemos
alternar cada cinta mientras las doblamos hacia adentro para
obtener una especie de acordeon.

3. Coloca un poco de silicona caliente en un extremo de cada
pierna de robot y pégalas en la parte inferior de la lata reciclada.
4. Pega también los brazos de acordedn a los extremos de la lata.
5. Para las manos afiade un pedacito de limpiapipas doblado en
forma de “U".

6. Para hacer la cara del robot, tfoma el vasito y pégalo a la
parte de arriba de la lata, boca abajo. Los ojos hazlos con dos
botones pequefios.

7. Para las antenas del robot, enrolla dos pedazos de limpiapipas
en un ldpiz para hacer la forma de resorte. Pégalas al vaso.




